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1. ¿Qué	es	Wordpress?	
	
1.1	Introducción	
	
Es	 un	 sistema	 de	 gestión	 de	 contenidos	 (CMS:	 Content	 Mangement	
System)	 que	 te	 permite	 crear	 cualquier	 tipo	 de	 página	 web	 y	 que	
permite	publicar	contendios	escritos,	fotos,	multimedia,	y	muchos	más	
en	internet.	Se	popularizó	en	la	creación	de	blogs,	y	en	el	tiempo	se	ha	
convertido	en	una	de	 las	principales	herramientas	para	crear	páginas	
web	comerciales.			
	
Está	 desarrollado	 en	 PHP,	 y	 entornos	 que	 ejecuten	MySQL	 y	Apache,	
bajo	una	licencia	GPL	y	además	es	software	libre.	Fue	creado	por	Matt	
Mullenweg	 y	Mike	 Little	 en	mayo	 de	 2003.	 	 A	 tener	 cuenta	 sonre	 su	
éxito	 y	 extensión	 es	 la	 enorme	 comunidad	 de	 desarrolladores	 y	
diseñadores,	 encargados	 de	 programarlo	 en	 su	 núcelo	 o	 creando	
complementos	 (llamados	 plugins)	 y	 plantillas	 (llamados	 temas)	 para	
los	 usuarios.	 Actualmente	 hay	 disponible	 más	 de	 un	 millar	 de	
temas(plantillas)	 en	 su	 web	 oficial,	 así	 pues	 no	 es	 sólo	 un	 sistema	
sencillo	e	intutitivo	para	crear	un	blog,	sino	que	permite	realizar	toda	
clase	de	web	más	complejas.	
	
Alrededor	del	30%	de	 todos	 los	sitios	utilizan	wordpress	y	alrededor	
de	un	60%	de	los	sitios	basados	en	gestores	de	contenido	(CMS)	1.		
	
La	fundación	Wordpress	es	propietaria	y	gestiona	la	marca	registrada	
Wordpress.	 Automattic,	 es	 la	 empresa	 propietaria	 del	 producto	
llamada	Wordpress.com,	servicio	de	alojamiento	de	webs	que	utiliza	la	
plataforma	Wordpress	para	funcionar.		
	
1.2	Para	qué	puede	ser	útil		
	
WordPress	 es	 un	 sistema	 ideal	 para	 un	 sitio	 web	 que	 se	 actualice	
periódicamente.	Si	 se	escribe	contenido	con	cierta	 frecuencia,	 cuando	
alguien	 accede	 al	 sitio	 web,	 puede	 encontrar	 todos	 esos	 contenidos	
ordenados	cronológicamente	(primero	 los	más	recientes	y	por	último	
los	más	antiguos).	
	
Además	dispone	de	un	 sistema	de	Plugins,	 que	 te	 permiten	 extender	
las	capacidades,	de	esta	forma	se	consigue	un	CMS	más	flexible.		
	

1https://w3techs.com/technologies/details/cm-wordpress/all/all	
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1.3	Ventajas.	
	
1) Facilidad	de	instalación:	instalar	un	Wordpress	en	un	servidor	
es	 relativamente	 sencillo.	En	 la	mayoría	de	 sistemas	de	gestión	
de	Hosting	ofrecen	la	instalación	automática	de	la	última	versión	
del	sistema,	tanto	de	los	archivos	como	de	la	base	de	datos.		

	
2) Facilidad	 de	 instalación	 de	 un	 tema:	 una	 vez	 instalada	 la	
versión	 inicial,	 podemos	 cambiar	 el	 tema	 por	 defecto	 por	
cualquier	de	 los	 que	nos	ofrece	por	defecto	 (twenty	 seventeen,	
twenty	fifteen	o	twenty	sixteen).	

	
3) Facilidad	de	gestión:	 facilidad	de	uso	si	lo	utilizamos	en	modo	
“novato”.	 Editar	 una	 página,	 cambiar	 un	 texto,	 insertar	 una	
imagen	 se	 han	 convertido	 en	 tareas	 sencillas,	 lejos	 de	 la	
dificultad	de	sistemas	anteriores	como	pueden	ser	los	joomla.	No	
obstante,	 ya	 que	 es	 posible	 de	 manipular	 la	 web	 sin	
conocimientos	de	programación,	es	recomendable	disponible	un	
hosting	con		un	sistema	de	backup,	al	que	poder	recurrir	si	uno	
mete	la	pata.		

	
4) Constante	 avance	 tecnológico:	 miles	 de	 personas	 están	
programando	 plugins,	 sugiriendo	 mejoras	 y	 desarrollando	
temas.	 En	 semanas	 se	 ponen	 a	 disposición	 de	 la	 comunidad	de	
desarrolladores	nuevas	versiones.		

	
5) Posicionamiento	SEO:	 la	plataforma	se	posiciiona	muy	bien	en	
los	buscadores	más	conocidos,	especialmente	con	ciertos	plugins	
(Yoast	SEO,		

	
6) Crecimiento	 de	 los	 ámbitos	 de	 uso:	 Se	 puede	 emplear	 para	
crear	una	web	de	venta	de	coches,	de	venta	de	ropa,	de	venta	de	
perfumes,	 o	 en	 una	 central	 de	 reservas	 de	 un	 hostel,	 o	 en	 una	
plataforma	de	elearning.	
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1.4	Desventajas.	
	
1) Continuo	 avance	 tecnológico	 y	 problemas	 derivados	 del	
mismo:	la	plataforma,	el	tema	elegido	para	nuestro	Wordpress	y	
los	 plugins	 avanzan	 a	 distinto	 ritmo,	 y	 habitualmente	 se	
producen	 incompatibilidades	 entre	 los	 distintos	 elementos,	 lo	
que	puede	producir	que	una	actualización	a	la	ligera	de	tu	página	
web	haga	que	deje	de	funcionar	correctamente.	También	es	muy	
habitual	que	un	determinado	tema	deje	de	tener	actualizaciones	
disponibles	 (porque	 la	 empresa	 que	 lo	 desarrolló	 cerró,	 o	
simplemente	 porque	 dejó	 de	 interesarle	 el	 desarrollo	 de	 ese	
tema	 en	 concreto)	 provocando	 que	 no	 podamos	 actualizarlo	 al	
mismo	ritmo	que	el	wordpress	y	los	distintos	plugins…	

	
2) Limitaciones	 en	 modo	 “novato”:	 	 Wordpress	 tiene	 algunas	
características	gestionables	por	informáticos,	con	conocimientos	
avanzados	 de	 PHP	 y	 HTML.	 En	 ocasiones,	 pueden	 surgir	
problemas	 que	 requieran	 de	 estos	 conocimientos	 para	
solucionarlos.		

	
3) Plataforma	pesada:	si	se	instalan	muchos	plugins,	la	web	puede	
ralentizarse	 lo	 que	 conlleve	 a	 lentitud	 en	 la	 carga	 de	 los	
contenidos.	 	 Suele	 ocurrir	 en	 tiendas	 online	 con	 miles	 de	
productos.		

	
4) Dificultad	 para	 solucionar	 problemas	 de	 funcionamiento:	
WordPress	 es	 una	 plataforma	 de	 código	 abierto,	 pero	 conocer	
todos	los	plugins,	su	funcionamiento,	la	propia	plataforma,	y	qué	
está	 fallando	 (si	 algo	 falla)	 es	 una	 tarea	 que	 puede	 consumir	
mucho	 tiempo,	 esfuerzo	y	 energía.	Te	aconsejamos	 contratar	 el	
soporte	del	tema	que	tienes	instalado,	ya	que	puede	resultar	de	
gran	 ayuda	 si	 algo	 falla,	 y	 de	 nuevo,	 recurrir	 a	 profesionales,	
acostumbrados	a	“bregar”	con	plataformas	de	este	tipo.	

	
5) Desarrollos	 a	 medida:	 ninguno	 de	 los	 temas	 que	 ofrece	
Wordpress	se	preste	a	una	web	con	funcionalidades	a	medida.		

	
	
	
Fuente:	https://www.tmwebs.es/ventajas-desventajas-wordpress/	
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1.5	Wordprees.org		-	Worpress.com	
	
Wordpress	 se	 distribuye	 a	 través	 de	 la	 web	Wordpress.org,	 donde	
puedes	 descargar	 la	 plataforma	 en	 formato	 comprimido	 (.zip)	 libre	
mente.	Para	poderlo	utilizar	lo	debes	instalar	en	un	hosting,	y	asociarlo	
a	un	dominio	para	comenzar	a	publicar	tus	contenidos.			
	
Sin	embargo,	Wordpress.com	te	permite	crear	un	blog	o	web	usando	
WordPress	 (Una	 versión	 del	 mismo)	 sin	 necesidad	 de	 contratar	 un	
hosting	ni	un	dominio.	Y	todos	 los	blogs	alojados	en	Wordpress.com	
tienen	como	URL	“nombredemiweb.wordpress.com”.		
	
La	creación	de	tú	primer	blog	con	Wordpress.com,	y	no	pelearte	con	
tema	un	poco	más	 técnicos	 como	 la	 contratación	 de	 un	 dominio	 o	 el	
hosting,	puede	ser	cuestión	de	unos	minutos	con	un	plan	gratuito	per	
con	ciertas	limitaciones.		
	
Ventajas	de	Wordpress.com		
	

1) Sencillez	 de	 instalación:	 tan	solo	 tienes	que	registrarte,	elegir	
un	 nombre	 para	 tu	 blog	 y	 empezar	 a	 publicar.	 Muy	 rápido	 y	
sencillo.	

2) Documentación:	 WordPress.com	 cuenta	 con	
una	documentación	muy	 extensa	y	 bien	 explicada,	 con	 capturas	
de	pantalla.	Es	uno	de	los	aspectos	que	más	me	gustan.	

3) Incorpora	 algunos	 extras	 en	 la	 base	 de	 WordPress.	 Tienes	
añadidos	de	 entrada	 algunas	 funcionalidades	 y	Widgets	que	no	
trae	WordPress	de	base.	

4) Servidores	 de	WordPress.com.	 Todo	 tu	 contenido	está	en	 los	
servidores	de	WordPress.com,	que	tienen	buen	rendimiento	y	la	
velocidad	de	carga	de	la	web	es	buena.	

5) Es	 gratis	 de	 inicio:	 si	 utilizas	 el	 paquete	 básico	 sin	 ningún	
añadido,	el	coste	de	WordPress.com	al	año	es	0.	

6) Copias	de	 seguridad	 automáticas:	WordPress.com	se	encarga	
de	realizar	copias	de	seguridad	de	 forma	automática	de	 todo	el	
contenido	de	tu	blog.	

7) Actualizaciones	 automáticas.	 Del	 mismo	 modo,	
WordPress.com	 se	 encarga	 de	 actualizar	 todo	 de	 forma	
automática	 a	 la	 ultima	 versión	 de	 los	 elementos	 que	 estés	
utilizando	
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Desventajas	de	Wordpress.com		
	

1) No	 tienes	 dominio	 propio.	 En	 la	 url	 de	 tu	 web	 siempre	
aparecerá	wordpress.com,	a	menos	de	que	compres	la	opción	de	
tener	 tu	 propio	 dominio	 (.com,	 .es	 o	 cualquiera	 de	 los	
permitidos)	

2) No	es	posible	instalar	plugins.	Esta	opción	está	desactivada.	Si	
es	 posible	 ampliar	 algunas	 funcionalidades,	 pero	 bajo	 previo	
pago.	

3) No	puedes	modificar	el	diseño	de	la	plantilla	WordPress	que	
uses.	Si	quieres	añadir	CSS	a	tu	WordPress	tendrás	que	adquirir	
el	paquete	correspondiente.	

4) No	 es	 posible	 introducir	 publicidad.	 Google	 Adsense	 y	 otras	
plataformas	no	 están	permitidas.	 Si	 puedes	publicar	 enlaces	de	
afiliados	 o	 entradas	patrocinadas,	 o	 compartir	 las	 ganancias	 de	
publicidad	si	tu	blog	tiene	más	de	x	visitas	al	mes.	

Fuente:	https://www.silocreativo.com/diferencias-entre-wordpress-org-vs-com/	
	
Ventajas	de	Wordpress.org		
	

1) 100%	 libre	 y	 gratuito.	No	necesitas	 pagar	 por	 características	
extras.	

2) Uso	de	cualquier	plantilla:	puedes	instalar	cualquier	tema	para	
WordPress	del	repositorio	oficial	o	distribuida	por	otras	vías.	

3) Uso	 de	 cualquier	 plugin.	 Puedes	instalar	 los	 plugins	que	
necesites,	ya	sean	gratuitos	o	de	pago.	

4) Puedes	editar	el	código	de	cualquier	archivo,	incluso	del	core	
de	WordPress	(aunque	no	es	recomendable).	

5) Uso	de	analytics.	Si	vas	a	realizar	un	análisis	de	estadísticas	de	
tu	web,	Google	Analytics	es	compatible	con	WordPress.	

6) Insertar	 publicidad.	 Sea	 cual	 sea	 la	 forma	 con	 la	 que	 quieras	
monetizar	tu	web,	con	WordPress.org	no	tienes	ningún	límite.	

7) Escalabilidad.	 Gracias	 a	 la	 posibilidad	 de	 instalar	 plugins	 y	
cualquier	tema,	tu	proyecto	puede	crecer	sin	miedo	a	encontrar	
límites.	 Hoy	 puede	 ser	 un	 simple	 blog	 pero	 mañana	 se	 puede	
convertir	en	un	foro,	una	tienda	online	o	una	comunidad.	No	hay	
límites	en	cuanto	a	objetivos	de	tu	proyecto	se	refiere.	

8) Comunidad.	WordPress	tiene	una	gran	comunidad	detrás,	desde	
los	 foros,	 equipo	 de	 traducciones	 y	 comunidades	 locales	 que	
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aportan	 y	 ayudan	 a	 resolver	 dudas,	 además	 de	
organizar	WPdays,	Meetups	y	WordCamps	

	

Desventajas	de	Wordpress.org		
	

1) Es	 necesario	 contratar	 un	 hosting	 para	 alojar	 la	 web.	 El	
hosting	 tiene	 que	 contar	 con	 una	 base	 de	 datos	 mysql	 y	 con	
php.	Aquí	los	 requisitos	 completos	 y	algunas	 herramientas	que	
seguro	te	sirven.	

2) La	documentación	está	más	enfocada	a	desarrolladores	que	
usuarios.	Es	cierto	que	tenemos	el	codex,	que	es	como	la	biblia	
de	 WordPress,	 pero	 a	 nivel	 de	 usuario,	 la	 documentación	 de	
WordPress.com	es	más	completa.	

3) Actualizaciones	manuales	 de	plugins	 y	 temas.	Si	usas	temas	
que	no	se	puedan	actualizar	automáticamente,	necesitarás	estar	
atento	y	realizar	las	actualizaciones	de	forma	manual.	

4) Cuidado	 con	 los	 hackeos.	 Tendrás	 que	 contratar	 un	 hosting	
serio	y	 tener	 tu	sitio	siempre	actualizado.	Nadie	está	a	salvo	en	
ninguna	 plataforma	 y	 aunque	WordPress	 es	 de	 lo	 más	 seguro,	
tendrás	que	poner	de	tu	parte	para	tener	el	sitio	actualizado	y	a	
salvo	de	infecciones	no	deseadas.	
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1.6	Cómo	registrar	un	blog	en	Wordpress.com	
	
1) Accede	a	https://es.wordpress.com	
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2) Pulsar	en	Empieza	Ahora.		
	

	
	
Y	rellena	los	campos	que	te	solicitan.		
	
¿Cómo	quieres	que	se	llame	tu	sitio?	à	Matemáticas	en	Bachillerato	
¿De	qué	trata	tu	sitio?	à	Educación	
¿Cuál	es	el	objetivo	principal	de	tu	sitio?		Elige	una	
¿Cuál	es	tu	nivel	a	la	hora	de	crear	sitios	web?		 (1	al	5)		
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Ahora	debes	de	introducir	la	dirección	de	tu	sitio,	en	mi	caso	he	
introducido	“matbachiller”	y	me	aparece	
	

	
	
Puedes	 observar	 que	 tenemos	 una	 dirección	 gratuita	
“matbachiller.wordpress.com”.		
	
Y	diversas	propuestas	de	dominios,	en	este	caso	son	de	pago.	En	el	caso	
que	 te	 apetezca	 investigar,	 adelante.	 En	 unos	 pocos	 paso	 tendrás	 tu	
página	web,	con	tu	dominio	propio.		
	
	
	



Creación	de	una	página	web	como	recurso	educativo	
	

	 	 www.pinae.es	

10	

Hay	que	pulsar	en	Elegir!!!!!	
	

	
	
	
Ahora	debes	de	pulsar	en	“Comenzar	Gratis”	
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Rellena	los	datos	que	te	solicitan:		
	

	
Tu	dirección	de	correo	electrónico	à	apina@institutogaia.es	
Seleccionar	un	nombre	de	usuario	à	apina79	
Seccionar	contraseña	à”xxxxxxx”	(a	elección	del	usuario)		
	
Aunque	también	puedes	utilizar	tu	cuenta	de	Google	para	 	empezar	a	
utilizarlo	antes.	
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Ya	 hemos	 creado	 el	 blog.	 Ahora	 hay	 que	 revisar	 nuestra	 bandeja	 de	
entrada	para	confirmar	la	cuenta	de	correo	electrónico.	
	

	
	
Si	pulsas	en	Continuar,	ya	puedes	empezar	con	tu	blog.		
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No	obstante,	hay	que	confirmar	la	cuenta.		
	
Accede	 a	 tu	 correo	 electrónico,	 y	 pulsa	 en	 “Haz	 clic	 aquí	 para	
Confirmar	ahora		
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Una	 vez	 que	 confirmado	 el	 correo,	 para	 acceder	 a	 la	 parte	 de	
administración	del	blog	hay	dos	formas:		
	
1) https://matbachiller.wordpress.com/admin/		(Y	autentificarte)	
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Apariencia	muy	intuitiva,	que	utilizaré	en	este	manual.	
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2) https://es.wordpress.com	(pulsar	en	acceder)		
	

	
	
Opción	que	no	me	gusta	mucho,	ya	que	el	panel	de	control	no	es	muy	
intuitivo.		
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