
Bioestadística

Sesión 2:  Modelos de probabilidad
Distribución normal.

José Aurelio Pina Romero
Ja.pina@ua.es

Bioestadística – Grado Enfermería
UA- Departamento de Enfermería



¿Qué vamos a ver? 
• Distribución Normal 
• Ejercicios sobre la distribución normal estándar
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Función de densidad (V. Continuas)

•
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¿Para qué sirve la f. densidad?

• Muchos procesos aleatorios vienen descritos por variables de 
forma que son conocidas las probabilidades en intervalos.

• La integral definida de la función de densidad en dichos intervalos 
coincide con la probabilidad de los mismos.

• Es decir, identificamos la probabilidad de un intervalo con el área
bajo la función de densidad.



Distribución normal o de Gauss

• Aparece de manera natural:
• Errores de medida.
• Distancia de frenado.
• Altura, peso, propensión al crimen…

• Está caracterizada por dos parámetros: La media, 
μ, y la desviación típica, σ.

• Su función de densidad es:
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Función de densidad (V. Continuas)

https://www.geogebra.org/m/xsk3cb88

https://www.geogebra.org/m/xsk3cb88


Tipificación
• Dada una variable de media μ y desviación típica σ, se denomina valor 

tipificado,z, de una observación x, a la distancia (con signo) con 
respecto a la media, medido en desviaciones típicas, es decir

• En el caso de variable X normal, la interpretación es clara: Asigna a 
todo valor de N(μ, σ), un valor de N(0,1) que deja exáctamente la 
misma probabilidad por debajo.

• Nos permite así comparar entre dos valores de dos distribuciones 
normales diferentes, para saber cuál de los dos es más extremo.
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Probabilidades

TIPIFICAR
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Ejemplo: Cálculo con probabilidades normales
El colesterol en la población tiene distribución 
normal, con media 200 mg/dl y desviación 
10mg/dl.

• ¿Qué porcentaje de individuos tiene colesterol 
inferior a 210 mg/dl?

P(X<210) = 
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¿Qué porcentaje de individuos tiene colesterol inferior a 210 
mm/dl?
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Probabilidades
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Ejemplo: Cálculo con probabilidades normales
El colesterol en la población tiene distribución 
normal, con media 200 mg/dl y desviación 
10mg/dl.

•¿Qué porcentaje de individuos tiene colesterol 
superior a 210 mm/dl?

P(X>210) = 
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¿Qué porcentaje de individuos tiene colesterol superior a 
210 mm/dl?
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Probabilidades
P(X≥x1)= 1 – P(X≤x1)
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Probabilidades
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Probabilidades

P(x1≤X≤x2)=  P(X≤x2)-P(X≤x1)
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Ejemplo: Cálculo con probabilidades normales
El colesterol en la población tiene distribución 
normal, con media 200 mg/dl y desviación 
10mg/dl.

•¿Qué porcentaje de individuos tiene colesterol 
entre 190 y 210 mm/dl?

P(190<X<210) = 
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¿Qué porcentaje de individuos tiene colesterol entre 190 y 
210 mm/dl?



Distribución normal o de Gauss

Media: 

Varianza:
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Calculadoras (Casio Classwiz fx-570 SP SXII)

20



Calculadoras (Casio Classwiz fx-570 SP SXII)
Calcular P[Z<-0,54]
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Calculadoras (Casio Classwiz fx-570 SP SXII)

22https://youtu.be/63O-qzhsLGE

https://youtu.be/63O-qzhsLGE


Tabla N(0,1)
Z es normal tipificada.

Calcular P[Z<1,85]

Solución: 0,968 = 96,8% 
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Tabla N(0,1)
Z es normal tipificada.

Calcular P[Z<-0,54]

Solución: 1-0,705 = 0,295 
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Tabla N(0,1) Z es normal tipificada.

Calcular P[-0,54<Z<1,85]

Solución: 0,968-0,295= 0,673



• Todas las distribuciones normales son similares salvo traslación y cambio de 
escala: Tipifiquemos.
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Ejemplo: Cálculo con probabilidades normales

• ¿Qué porcentaje de individuos tiene colesterol 
inferior a 80?
• ¿Qué porcentaje de individuos tiene colesterol 
superior a 80?
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Ejemplo: Cálculo con probabilidades normales

•¿Qué valor del colesterol es superado por el 
10% de los individuos?

P(X<p90) = 0,90

p90

Valor de colesterol superado por el 10% de
los individuos



29

Ejemplo: Cálculo con probabilidades normales

P(X<p90) = 0,90
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Ejemplo: Cálculo con probabilidades normales
•¿Qué valor del colesterol es superado por el 
90% de los individuos?

Valor de peso tal que la probabilidad de que
lo supere es 0,90

p10

P(X<p10) = 0,10
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Ejemplo: Cálculo con probabilidades normales

P(X<p10) = 0,10



Calculadoras (Casio Classwiz fx-570 SP SXII)
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P(X<p90) = 0,90
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Ejemplo 2: Ej 3.6 
Si el nivel de glucosa de los individuos con 
cálculos biliares sigue una distribución 
normal con media 115 mg/100ml y 
desviación típica 20 mg/100ml

i. ¿Cual es la proporción de individuos que 
tienen su nivel de glucosa por encima de 140 
mg/100ml?
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Ejemplo 2: Ej 3.6 
ii) Si en la población general la población el 
nivel de glucosa se distribuye normal con 
media 95 y desviación típica 19mg. ¿Cual es 
la proporción de sujetos de la población 
general por encima de 140?
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Ejemplo 2: Ej 3.6 
Calcule los percentiles 5,10,25,50,75,90 y 95 
para la población general y la de enfermos 
con cálculos biliares
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Ejemplo 2: Ej 3.7 
El índice de masa corporal(IMC) calculado
como peso/talla2 de una población sigue una
distribución normal con media 25.2 y
desviación típica de 2.8. Se considera
delgados a aquellos que su IMC está por
debajo de 20 y obesos a aquellos que su IMC
está por encima de 30

i) Calcule la proporción de delgados
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Ejemplo 2: Ej 3.7 

ii) Calcule la proporción obesos
iii) Calcule los percentiles 5 y 95 de dicha
distribución
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